RECETTE CUISINE des GONES

SAUCE BEAUJOLAISE

Ingrédient :

2 échalotes ciselées

3 champignons de Paris

1 gousse d'all

20 cl de vin rouge (Beaujolais)

farine
1 cuillerée a soupe de créme fraiche épaisse

sel , poivre

Recette :

Dans une poéle,faire suer les échalotes avec &smpnons et l'ail.
Saupoudrer de farine,ajouter le vin rouge et figdtklire de moitié.
Passer la sauce au chinois et la détendre averuillezée de creme fraiche épaisse,

sel et poivre

Bon Appéti  ~—>
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